CAMPEONATO NACIONAL OPTIMIST Y LASER ENERO 7 AL 10 DE 2010
RESUMEN AVISOS DE PRENSA EN UNIVERSAL- CARTAGENA

Cartagena de Indias - Colombia
Martes 6 Enero de 2010

MANANA COMIENZAN EN CARTAGENA LOS NACIONALES DE OPTIMIST Y
LASER

A desafiar las olas

ERNESTO ARMENTEROS D.-EL UNIVERSAL

A mar abierto se desarrollard desde mafiana los Campeo-natos Nacionales de Optimist y
Laser en Cartagena, cuya logistica, montada por la Liga de vela de Bolivar, esta lista para
recibir a los mas de 40 navegantes de cinco Ligas.

“La Liga de Vela de Bolivar como parte de la organizacion tiene como mision difundir este
deporte a nivel local y regional”, dijo Olga Suarez, presidenta de la Liga Departamental.
La dirigente indic6 que “debido a que Cartagena tiene la mejor locacion del pais en cuanto
a las caracteristicas de sus pistas, es la sede ideal para hacer este importante certamen, el
cual tendra el apoyo de Iderbol e Ider”.

El evento se desarrollara en las Clases Optimist y Laser, esta Gltima en sus modalidades
Estandar, Radial y 4.7, cuya pista estara frente al hotel Caribe.

La sede de las Competencias seré el Club Naval de Oficiales de Castillogrande, gracias al
apoyo de la Armada Nacional,

Participaran méas de 40 navegantes en todas las clases y modalidades, quienes competiran
como parte de sus respectivos planes de entrenamiento y con miras a eventos del ciclo
Preolimpico en la Clase Laser en sus modalidades Estdndar y Radial.

El torneo tendra a navegantes de nivel internacional, como el caso de Andrey Quintero,
quien ostenta la medalla de oro en los Juegos Bolivarianos 2009 en la Clase Laser Estandar.
Ademas estaran deportistas de alta competencia de las ligas de vela de Bogota,
Cundinamarca, Antioquia, Santander y Bolivar.

El equipo bolivarense estara integrado por Benjamin Martinez, Jacobo Porto y Juan Pablo
Correal en Laser 4,7; Ramiro Antonio Pretelt en L&ser Estandar; Andrea Ponton, Carolina
Pontdon, Danny Delgado y Juan Pablo Correal en Laser Radial; Amaury Benedetti, John
Florez y Juan Sebastidn Martinez en Optimist.

Cartagena de Indias - Colombia
Miércoles 7 Enero de 2010

Odisea en Nacional de Velas



Los vientos fuertes (més de 17 nudos) que se presentan por estos dias en Cartagena se
convirtieron en el principal desafio para los navegantes que iniciaron hoy el nacional de
Velas en las Clases Optimist y Laser.

La regata partio al frente del hotel Caribe, pero debi¢ irse mas hacia adentro y salir frente a
Tierrabomba por los vientos fuertes.

Cartagena de Indias - Colombia
Jueves 8 Enero de 2010
COMENZO EL NACIONAL DE OPTIMIST Y LASER

Una odisea en el mar

ERNESTO ARMENTERQOS D.
EL UNIVERSAL

Oscar Diaz Acosta-El Universal

Ayer se cumplid la primera jornada del Nacional de Vela en Cartagena.

Los vientos de méas de 17 nudos que hay por estos dias en Cartagena, debido a un frente
frio, se convirtieron en el desafio mas grande que tuvo la primera jornada del Campeonato
Nacional de Vela en las Clases Optimist y Laser, que se inauguro6 ayer con la participacion
de 60 navegantes de 5 Ligas.

Fue una odisea para los deportistas. “El mar estd bravo”, decian algunos aficionados que se
apostaron en la orilla para ver el accionar de los veleros

La partida estaba prevista para el mediodia enfrente al hotel Caribe, donde seria instalada la
pista, pero los vientos fuertes fueron un “dolor de cabeza” para la organizacion, que debio



trasladar la logistica frente a la isla de Tierrabomba, donde los vientos eran menos intensos
y se pudo la competencia.

Las olas de mas de dos metros de alto y un mar muy agitado resultaron muy dificiles de
sortear para los navegantes, principalmente para los inexpertos, los cuales tuvieron que
regresar para la sede, en el Club Naval de Castillogrande.

“Las velas de las embarcaciones de caian como naipes por las brisas muy fuertes. A varios
botes se les partié el mastil y los deportistas tuvieron que regresar a tierra firme. Con los
mas expertos nos dirigimos frente a Tierrabomba para poder hacer las regatas
programadas”, dijo Olga Suarez, presidenta de la Liga de Velas de Bolivar.

La dirigente indico que los navegantes mas pequefios de la Clase Optimist tuvieron que
regresar porque estaban muy nerviosos, mientras que sélo cinco pudieron estar en la
competencia. Los de la Clase Laser si realizaron las regatas.

Antes de la competencia se realizd en el Club Naval la inauguracion del certamen con una
sencilla ceremonia. Después se hizo la tradicional reunion de patrones donde las
autoridades de la competencia dieron las indicaciones de seguridad a los deportistas.

La Clase Optimist se divide en: Infantil (hasta 12 afios), Novatos, femenino y timoneles.
En la Clase Laser se competird en la modalidad mixto, masculino y femenino por categoria.
Las categorias son: Laser 4.7 (menores de 18 afios en la fecha del campeonato): Laser
Radial y Laser Standard.

Segunda jornada

Hoy, desde las once de la mafiana, frente al hotel Caribe, se realizara la segunda jornada en
las Clases Optimist y Laser.

Mariana se cumpliran las competencias en las Clases Laser 4.7 y Laser Standard.

El certamen, avalado por la Federacién Colombiana de Vela, otorga puntos para el ranking
nacional que seran tenidos en cuenta para escoger a los mejores navegantes que iran a los
torneos internacionales de vela.
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AYER SE CUMPLIO SEGUNDO DiA DEL NACIONAL DE VELA EN CARTAGENA

Con viento a favor

ERNESTO ARMENTEROS D.-EL UNIVERSAL
Cartagena, Colombia



Oscar Diaz Acosta-El Universal

Los navegantes brindaron ayer un gran espectaculo en las aguas cercanas a la Isla de
Tierrabomba.

Ayer fue distinto. Las condiciones climaticas mejoraron y esta vez las tres regatas
programadas en el Nacional de Vela no sufrieron tropiezos a diferencia de lo ocurrido el
pa-sado jueves en la jornada de apertura.

Los nifios participantes de la Clase Optimist, serios afectados en el primer dia, pudieron
estar en el agua haciendo gala de sus habilidades como futuros navegantes, mientras tanto,
los més aventajados en la Clase Laser ofrecieron un bello espectaculo en la pista ubicada
frente a la isla de Tierrabomba.

Las competencias en las Clases Optimist y Laser terminaron ayer con gran éxito y los
resultados fueron dados por la organizacion al cierre de la edicién.

El jueves, el primer ganador en Optimist Novatos fue Carlos Heredia de Santander con 7
puntos. Participaron cuatro deportistas.

En Optimist Timoneles la ganadora fue Laura Velasquez de Antioquia con 5 puntos,
seguida por su coterraneo Alejandro Camargo con 14 y el bogotano Felipe Rojas con 15.
Participan 10 navegantes.

En la Clase Laser lleg6 primero Carlos Abizambra de Bogotéa con 4 puntos, escoltado por
Hernando Ramirez, también de Bogota con 7, Juan Pablo Correa de Bolivar con 7 y Andrea
Ponton de Bolivar con 15. En esta categoria se inscribieron 16 deportistas. Hay que aclarar
que en esta disciplina el que tenga menos puntos es el ganador.

Hoy tomaran la largada las modalidades de Laser Estdndar y Laser 4.7. La reunién de
patrones serd a las 10:30 de la mafiana, mientras que a las 11 a.m. se dara la sefial de
atencion de la primera regata.

Se espera que las condiciones sigan a favor de los veleristas a fin de que puedan realizar sus
maniobras sin ningun tipo de problema.
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CAMPEONATO NACIONAL DE VELAS EN CARTAGENA

|_as Ponton barrieron

ERNESTO ARMENTEROS D.-EL UNIVERSAL
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Andrea (izquierda) y Carolina Ponton fueron las grandes protagonistas por Bolivar en el
Nacional de Velas.

Las hermanas Carolina y Andrea Ponton, representantes de Bolivar, conquistaron medallas
de oro y plata, respectivamente, en las pruebas de Laser Femenino en la penultima jornada
del Campeonato de Velas que se desarrolla en Cartagena.

Carolina Ponton sumé un total de 39 puntos en las ocho regatas que recorrié y le gané por
un punto a su hermana Andrea, que termind con 40. Se quedd con la medalla de bronce
Adriana Garcia (46 puntos), de Cundinamarca, actual medallista de los pasados Juegos
Nacionales.

En la Clase Optimist, Laura Velasquez, de Antioquia, se llevé los honores al colgarse la
medalla de oro, seguida por su coterraneo Alejandro Camargo y el bogotano Felipe Rojas.
Entre tanto, en la Clase Laser Radial masculina el primer lugar se lo llevo Carlos
Abisambra, de Bogota, con segundo lugar para Hernando Ramirez, de Bogota. El tercer
lugar fue para Juan Pablo Correal, de Bolivar.

Desafiando el oleaje

Los navegantes de las cinco ligas participantes han dado lo mejor de si durante las com-
petencias, desafiando al fuerte oleaje que hay por estos dias en las aguas del Mar Caribe,
evidenciando su fortaleza técnica, capacidad fisica, compromiso y dedicacion para ir en



busca de los primeros lugares.

Hasta el momento, la cosecha de medallas para Bolivar es muy productiva puesto que lleva
una de oro, una de plata y otra de bronce.

Ayer comenzaron las competencias en las Clases Laser, modalidades 4.7 y Estandar, donde
los competidores irn por los puestos de honor. Hubo vientos de 15 nudos y buenas olas.
Las competencias terminan hoy. En la noche se llevara a cabo la ceremonia de premiacion
en la sede del Club Naval.

Gracias al apoyo de Iderbol e Ider a la preparacion dirigida por el entrenador de nivel
olimpico Néstor Trnka, la Liga de Vela de Bolivar cuenta con un equipo de alta
competencia.

Los navegantes del patio disputan este torneo nacional como parte de la preparacién con
miras a los Juegos Nacionales del 2012, donde Bolivar aspira a convertirse en potencia
nacional en el deporte de la vela.

Esto dijo

Carolina Ponton, campeona Laser Femenino

“Fue una competencia muy interesante y muy peleada de principio a fin. El segundo dia
para mi fue el mejor. Se nota que la preparacion que hicimos fue muy buena y se estan
viendo los resultados. Este titulo me da puntos para el ranking, y a esperar lo que diga la
Federacion en cuanto a torneos internacionales”.
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AYER CULMINO CON EXITO EL NACIONAL DE VELAS EN CARTAGENA

Bolivar, excelente balance

ERNESTO ARMENTEROS D.-EL UNIVERSAL
Cartagena



ik
Julio Castano-El Universal

Andrea Pontdn gano para Bolivar la medalla de plata en Laser Femenino

Ayer culminé con gran éxito el Campeonato Nacional de Velas Clases Optimist y Laser, el
cual durante cuatro dias brindo un soberbio espectéculo en las playas de Castillogrande.

La premiacién tuvo lugar en el Club Naval de Cartagena con la participacion de los
navegantes de las 5 ligas que estuvieron presentes aqui.

Olga Suarez, presidenta de la Liga de Vela de Bolivar entreg6 un balance muy positivo en
cuanto a la organizacion del certamen y a la vez destaco el progreso que han tenido los
navegantes del registro de Bolivar.

“Queremos dar las gracias a Iderbol por el apoyo que nos dio para realizar este certamen
aqui en Cartagena. Fueron cuatro dias llenos de mucha emocion porque los deportistas se
lucieron en todas las regatas y sacaron a relucir su talento para practicar este deporte”, dijo
la dirigente.

Entre tanto, Alvaro Martinez, vicepresidente de la Liga bolivarense y quien oficié como
juez del torneo, asegurd que “‘el balance para Bolivar es super positivo porque ante-
riormente no figurdbamos a nivel nacional y ahora ganamos seis medallas y ya nos
hacemos sentir”.

El equipo de Bolivar se luci6 al conseguir seis medallas: una de oro, dos de plata y tres de
bronce. Las hermanas Carolina y Andrea Ponton fueron las destacadas al colgarse las
preseas de oro y plata respectivamente en Laser femenino. Juan Pablo Correal (La-ser 4.7y
Laser Radial) aporté una de plata y otra de bronce, mientras que John Carlos Florez, en
optimist Infantil y Jacobo Porto, en Laser 4.7, ganaron bronce.

En la modalidad de Laser 4.7, el campeon fue Antonio Rojas de Cundinamarca, seguido
por Juan Pablo Correal y Jacobo Porto, ambos de Bolivar.

En Laser Estandar Andrey Quintero se llevo el titulo, mientras que los Carlos Abisambra
fue segundo y Hernando Ramirez, tercero, todos de Bogota.



Cuadro de Honor

Laser Radial femenino
Carolina Ponton (Bolivar)
Andrea Pontdn (Bolivar)
Adriana Garcia (Antioquia)

Laser Radial General

Carlos Abisambra (Bogota)
Hernando Ramirez (Bogota)
Juan Pablo Correal (Bolivar)

Laser 4.7

Antonio Rojas (Cundinamarca)
Juan Pablo Correal (Bolivar)
Jacobo Porto (Bolivar)

Laser Estandar

Andrey Quintero (Bogota)
Carlos Abisambra (Bogota)
Hernando Ramirez (Bogota)

Optimist Novatos

Simén Gomez (Santander)
Carlos Heredia (Santander)
Juan D. Marin (Antioquia)

Optimist femenino
Laura Velasquez (Antioquia)
Paula Velasquez (Antioquia)

Optimist General

Laura Velasquez (Antioquia)
Alejandro Camargo (Antioquia)
Felipe Rojas (Bogota)

Optimist Infantil

Juan Sebastian Bermddez (Cundi-namarca)
Felipe Restrepo (Antioguia)

John Carlos Flérez (Bolivar)



