PARA: Asamblea Clase Optimist - Copa de los Andes 2010
DE: Maria Adelaida Arcila - Comodora Clase Optimist (08/2008 a 08/2010)

FECHA: Agosto 14, 2010

REF: Informe Gestidn de la Clase Optimist COLOMBIA de Agosto 2009 a Agosto 2010

1) Participacion campeonatos nacionales:

Evento No. navegantes
Nacional Cartagena 2009 16
Copa Acuarela 2009 8
*Copa Pefol Guatapé 2009 21
*Nacional Cartagena 2010 14
Copa Acuarela 2010 cancelada
Copa de los Andes 2010 20

*Campeonatos realizados en conjunto con la clase Laser.

Copa Guatapé —Pefiol 2009: Se registré un total de participantes asi:

inscritos | Ant | Bog | Bol | Cun | Sant
timoneles 11 7 2 1 1 0
novatos 10 3 1 2 0 4
Total: 21 10 3 3 1 4
Resultados general:
1 |Juan Campo | Antioquia_|

|2 ||Elisa Echavarria HAntioquia |

|3 ||Laura Velasquez HAntioquia |

Nacional Cartagena 2010:

inscritos | Ant | Bog | Bol | Cun | Sant
timoneles 8 5 1 1 1 0
novatos 6 1 0 1 0 4
Total: 14 6 1 2 1 4

Resultado timoneles:

[1]Laura Velasquez — Campedn Nacional 2010][Antioquia)]

[2][Alejandro Camargo

|Antioquial

|Fe|ipe Rojas

|Bogota |
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Resultados Novatos:
[1][Simén Gémez |Santander|
|Carlos Enrique Heredia ||Santander|

|Juan David Marin ||Antioquia |
Copade los Andes 2010:
Clase inscritos | Ant Bog | Bol | Cun | Sant
Optimist timoneles 14 5 5 0 3 1
Optimist novatos 6 0 2 0 4 0
TOTAL: 20 5 7 0 7 1

2) Participacion campeonatos internacionales:

Suramericano 2010: un total de 6 navegantes; Fedevela apoyd la clase con un total de $8,413,985 y
Colombia es Pasién apoy6 con t-shirts y pins. La clase contraté al coach argentino Agustin Bellochio
guien viajo directamente de Buenos Aires a Punta del Este.

Puesto # /168 Navegante
103 Camargo, Alejandro
104 Velasquez, Paula
137 Veldsquez, Laura
157 Rojas, Felipe
167 Restrepo, Felipe
168 Hurtado, Daniel

Se presentd Julio 26, 2010 el presupuesto del Mundial (Langkawi, MALAY SIA) a realizarse
Diciembre 28, 2010 a Enero 8, 2011 (navegantes interesados = 0).

Participacion de la clase a Nivel Internacional:

Campeonato 2006 2007 2008 2009 2010
Suramerican | Cartage | Niterdi, | Paracas Salinas, Punta del Este,
o] na Brasil , Peru Ecuador Uruguay
total=24 | total= | total=15 total=9 Abril 25 a Abril 4
13 total=6
Norteamerica | Ponce, Nuevo | Curacao | Bocachica, Kingston, Canada
no Puerto Vallart | total =4 | Republica Junio 26 a Julio 4
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Rico a, Dominicana total=0
Mexico total= 0
total= 0 total=
3
Mundial: Montevi | Cagliar | Cesme, Niterai, Langkawi, Malaysia:
deo, i, Italia | Turquia | Brasil total= | Dec 28 a Enero 08,
=5 total= | total=3 0 2011
0 total =0
Copa 0 11 0 0 0
Jefferson
Manta,
Ecuador
Semana de 0 0 3 0 ?
Buenos Aires
Orange Bowl |0 0 4 0 Miami, USA:
Dec 27 -30, 2010
total: ?
Total: 29 27 29 9 6

3)Calendario de regatas nacionales e internacionales: Se presentd en octubre 2009 el calendario
de regatas 2010.

4)_Avisos de Regata: la clase elaboré los AR de los campeonatos nacionales.

5) Micrositio en al Web: se contindo con la adicion de informacion al micrositio (inaugurado enero
21 de 2009).
Proyecto de Principios y Valores (publicado febrero 2009, continuo la divulgacion)
Galeria de Fotos (actualizada a abril 2010)
Historia de la Clase Optimist Campeonatos internacionales 1994 al 2010 (publicado en agosto
2009 y actualizada).
Actualizacién de Capitanes de Clase y Entrenadores (julio 2010)
Se coloco el link de la IODA y el link de facebook para que los navegantes tengan acceso a la
clase a nivel internacional (julio 2010).
Publicacion de las funciones de un capitan de la clase Optimist (agosto 2010)
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6) Se elaboro el censo de navegantes del 2010:

Liga Club Censo Censo %
2009 2010
Ant. Cuatrovientos 6 7 17%
Ant. Vela Blanca 16 4 (75%)
Ant. El Faro 2 3 50%
Cund./ca | Portillo 16 23 44%
Bogota Mufa 12 7 42%
Bolivar Centro de Vela 6 0 (100%)
Bolivar Naval 6 27 350%
Santander | Acuarela 6 1 (83%)
Santander | Club Campestre 3 3 0%
Total: 73 75 (15%)
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7) Se estructurd un cuestionario de 11 preguntas para la recoleccion de informacion para
evaluar como le ha beneficiado a los navegantes el deporte de la vela (ver anexo). A la fecha
respondieron 15 navegantes. Santiago Rojas present6 los resultados del cuestionario.

8) Tesoreria: el manejo ha sido adecuado y el balance se present6 a la asamblea.

Maria Adelaida Arcila
Comodora Clase Optimist (08/2008 — 09/2010)
Agosto 15, 2009

Anexo No.1:

CUESTIONARIO SOBRE LA PRACTICA DEL DEPORTE DE LA VELA CLASE OPTIMIST

El objetivo de este cuestionario es evaluar cOmo te ha beneficiado el deporte de la vela en tu
vida.

Fecha (mes/ dia/afo): Nombre del navegante:

Club:
1. ¢Por qué te decidiste por la practica de este deporte?
2. ¢, Desde hace cuanto tiempo lo practicas?
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11.

¢ Cudles son los beneficios fisicos que has obtenido al practicarlo?
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¢, Cudles son los beneficios psicoldgicos que has obtenido al practicarlo?

¢ Sientes que ha mejorado tu estado fisico?

¢, Consideras que este deporte ha mejorado tu autoestima?

¢, Consideras riesgosa la practica de este deporte?

¢ Has tenido alguna lesién practicandolo?

¢, Qué principios has descubierto a través de la vela?

¢, Qué valores has encontrado en este deporte que sirvan como guia en tu vida?

¢ Le aconsejarias la practica del deporte de la vela a otras personas? ¢ A quién(s)? ¢ Por

que?
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